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Adjustable frame, left 
Säädettävä runko, vasen 

Adjustable frame, right 
Säädettävä runko, oikea 

Crossbar with handles 
Poikkipalkki kahvoilla 

Crossbar 
Poikkipalkki 

Mat 
Matto 

Spring 
Jousi 

Crossbar pad 
Poikkipalkin pehmuste 

Safety pad 
Reunapehmuste 

Bungee cord 
Kiinnityslenkki 

Spring pull tool 
Jousenvetotyökalu 

User manual 
Käyttöohjekirja 

Carry bag 
Kantokassi 

5 6 7 8 

1 2 3 4 

x1 x30 x2 x2 

x1 x1 x1 x1 

9 10 x8 x1 11 x1 12 x2 
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